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Il weekend “ll Sole nel Cuore” si svolge dal 28 al 30 marzo 2025 presso la seminar house
“Miri Piri” sita in Localita Sborzani, 2 - 29020 Frazione di Pigazzano - Comune di Travo (PC)

Indicazioni stradali:

Autostrada A1l uscita Piacenza Sud, proseguire lungo la Tangenziale e seguire la SS45
Genova-Bobbio, appena passato Rivergaro svoltare a destra per Rivalta-Croara, dopo 1
km circa a destra per Pigazzano. Davanti al bar di Pigazzano svoltare a destra e dopo
500 mt a sinistra per Sborzani. Proseguire per altri 1500 mt (ultimi 900 m strada bianca).

La struttura:

La seminar house “Miri Piri” € un antico borgo ristrutturato in bio-edilizia.
All'interno della struttura é richiesto I'utilizzo di pantofole o calzature similari
(no scarpe).

La cucina interna propone menu vegani, vegetariani e latto-vegetariani.

Le camere sono tutte dotate di bagno con doccia e fornite di lenzuola e coperte.
Non & garantita la copertura della rete telefonica cellulare.

Cosa portare:

¢ Perlacamera: asciugamani e il necessario per I'igiene personale (la struttura non
fornisce sapone, shampoo, ecc...)

¢ Per le discipline olistiche:
indumenti chiari (possibilmente non sintetici)
abbigliamento comodo per attivita all’aperto
lenzuolo singolo
coperta
asciugamano piccolo
telo mare o bagno
scarpe comode per attivita all’aperto

Modalita di pagamento:

L’iscrizione al weekend e garantita con il versamento dell’acconto. |l saldo pari dovra essere
versato tramite bonifico bancario entro venerdi 21 marzo 2025.

Il supplemento camera singola é a carico del partecipante.

Modalita di recesso:
In caso di mancata partecipazione I’'acconto verra reso solo se la disdetta avverra in forma
scritta tramite mail entro il 15 febbraio 2025. In caso contrario verra trattenuto.

Nell’eventualita non venisse raggiunto il numero minimo di partecipanti, ’'evento verra
rimandato ad altra data.
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